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Koscherupdate vom 22. Juni 2026

Nach sorgfaltiger Priifung dieses Themas und umfassenden unabhangigen Abkla-
rungen freut sich das Gemeinderabbinat, eine Erweiterung der Liste von Tiefkuhl-
gemusen bekanntzugeben, die ohne Koscher-Zertifizierung gekauft und konsumiert
werden durfen.

Mit sofortiger Wirkung diirfen alle naturbelassenen Tiefkiihlgemuse ohne Koscher-
Zertifizierung gekauft und konsumiert werden, sofern sie keine zuséatzlichen Zuta-
ten, Aromen, Gewiirze, Saucen, Ole, Fette oder sonstigen Zusétze enthalten.

Es gelten folgende Ausnahmen:
Die folgenden Tiefkiihigemliise bendtigen aufgrund méglicher Insektenbelastung
eine zuverldssige Koscher-Zertifizierung

e Brokkoli

¢ Blumenkohl

¢ Rosenkohl

e Spinat
e Federkohl (Kale)
e Mangold

o Blattkohl (Collard Greens)
e Gemischte Blattgemiise

e Petersilie

« Dill

e Koriander

e Weitere Blattkrauter

e Spargel
e Artischockenherzen
¢ Maiskolben

In Israel angebaute Produkte

In Israel angebaute Tiefkiihlgemiise bendtigen eine zuverlassige Koscher-Zertifizie-
rung aufgrund der besonderen religidsen Vorschriften, die fiir landwirtschaftliche
Erzeugnisse aus dem Land Israel gelten.

Verarbeitete Gemiiseprodukte
Die folgenden Produkte bendtigen eine zuverlassige Koscher-Zertifizierung:
o Gewiirztes Gemiise
e Mariniertes Gemiise
¢ Paniertes Gemiise
e Gemise mit Saucen
e Gemiise mit Olen oder Fetten
e Gemise mit Milchbestandteilen
e Vollstandig gekochte Gemiiseprodukte
o Gemisegratins
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o Alle Tiefkihlgemuseprodukte, die neben Gemiuse weitere Zutaten ent-

halten
Zutatenliste
Diese Regelung gilt nur fir Produkte, deren Zutatenliste bestatigt, dass ausschliess-
lich Gemiise enthalten ist.

Bei Unklarheiten beziiglich Zutaten oder Herstellung wenden Sie sich bitte an das
Rabbinat.

Diese Entscheidung erweitert das Angebot an verfligbaren Tiefkiihlgemusen fiir un-
sere Gemeinde erheblich und erleichtert den Einkauf von Koscher-Produkten im
Alltag.

Ihr Rabbinat



